
 

Vallfari islandshästförening 
Glädje - Respekt - Generositet - Tillit 

Vallfari.se Vallfariislandshastforening@gmail.com 
Organisationsnummer 802404-2346 

 
 

        
 
 

Verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2024 

Vallfari Islandshästförening 

En lokalförening inom Svenska Islandshästförbundet 
 
Styrelsen 2024 
Styrelsen under 2024 har bestått av: 

 

Sara Ewerth - Ordförande 

Marie Skogsberg – Sekreterare  

Maria Sundberg – Kassör  

Michelle Gradin Qvarforth – Ledamot (Ungdom) 

Karin Glasemann - Ledamot 

Carin Berggren – Ledamot (Ansvarig för hemsidan) 

Ulla Sköldstam – Ledamot (Ansvarig +65) 

Sara Holmström – Suppleant (Ungdom) 

Lovisa Save - Suppleant (Medlemsansvarig) 

 

Under hösten behövde Sara Ewerth ta en paus från styrelsearbetet av personliga skäl, Karin 

Glasemann och Marie Skogsberg tog då över ordförandeskapet fram till årsmötet. 

  

Styrelsen har under året haft 9 protokollförda möten samt en planeringsdag för att göra årsplanering 

för 2025.  

 

Styrelsen har även under året genomgått utbildningen vaccinera klubben som handlar om doping. 

Utbildningen krävs för att en förening ska få anordna tävlingar. 

 

Medlemmar  
Antal medlemmar 2024 var 120 (2023 var det 147 medlemmar.) Föreningen har sedan senaste 

årsmötet haft en minskning med 27 medlemmar.  

 

Medlemsaktiviteter  
Årsmötet genomfördes 3 mars 2024 på Hemfosa. Vid årsmötet beslutades om verksamhetsplan och 

budget för 2024.  

 

På SIF:s årsmöte och Framtidskonferens representerades Vallfari genom Sara Ewerth, Marie 

Skogsberg, Carin Berggren och Linn Berggren.  

 

På Stockholms islandshästförbund (StIF) årsmöte representerades Vallfari av Ulla Sköldstam, Marie 

Skogsberg och Michelle Gradin Qvarforth. 

 

Ett höstmöte arrangerades 10 oktober på Café Med mig i Tungelsta. Innan mötet höll veterinär Mimmi 

Törnqvist en föreläsning om hullbedömning och utfodring. På höstmötet gicks resultatet från 

tävlingsenkäten igenom och planen för 2025 presenterades.  
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På SIF:s ordförandekonferens under höstmötet representerades Vallfari av Marie 

Skogsberg.  

 

 

Aktivitetsgruppen  
Aktivitetsgruppen 2024 har bestått av:  

Marie Skogsberg, Evelin Skogsberg, Michelle Gradin Qvarforth och Ingela Bjurenborg  

 

Två ovalbaneträningar har arrangerats under året, en med möjlighet till bedömning av FEIF-domaren 

Lisa Olovsson.  

 

Den 1 maj firades Islandshästens dag på Hemfosa. Ett tjugotal ekipage kom ridandes till Hemfosa där 

vi sedan grillade korv och hade trevligt. Ett lyckat evenemang som vi ska försöka göra återkommande 

varje 1 maj. 

 

65+ aktivieteter 
Under året har en ny sektion i Vallfari startas upp. Vallfari har fått projektstöd både från RF-Sisu och 

SIF för att starta upp sektionen. Sektionen har under året haft 20 st lärgruppsträffar med följande 

teman: 

• Tävlingsmöte med Lisa Olofsson,  

• Sisu utbildning IT,  

• Föreläsning om Seniorhälsa med Regina Hellström RFSisu,  

• Filmning till Seniorcupen,  

• Ryttaryoga med Ryttarform  

• Föreläsning på Mälarkliniken med veterinär Tove Särkinen, tema den yngre och den äldre 

hästen 

• Resa till Forsens gård i Riddarhyttan med Clinicar hos Frida Lindström,  

• Ryttaranalys med Ryttarform  

• Möte med Mökkur och Dis,  

• Föreläsning på Runsten med veterinär Tove Särkinen, tema islandshästens vanligaste 

sjukdomar 

• Clinic på Stockholm horse show,  

• Utvärderingsmöte av verksamheten 2024,  

• Planeringsmöte inför verksamheten 2025,  

• Lärgruppsmiddag 

 

 

Tävlingar 
Vallfari KM 25 maj 

Våra klubbmästare 2024 blev:  

• 5 gångskombination Senior – Sara Ewerth med Árvakur från Urax 

• 4 gångskombination Senior – Sandra Hagman med Hrynjandi från Lilla Sträckås 

• 4 gångskombination J/YR – Saga Brännlund med Baron från Grevelund  

 

Vallfari sommarkval 1 juni (Inställd pga för få anmälningar) 

Vallfari hösttävling 7 september (Inställd pga smitta) 

 

Vallfari Haloweentölt 26 oktober 

 


